
 

2025 年省エネ基準適合義務化へ向け、住宅の省エネルギー性能の評価につ
いての理解を深めるため、演習形式で標準計算を学ぶ講習会を実施します。 

概 要 
〇受講料：無料 
 
〇開催スケジュール 
 受付 13：00〜13：15   講習 13：15〜16：30 

開催日 会場 定員 
令和 5 年 7 月 19 日(水） 大河原土木事務所 ２階201会議室 20 名 
令和 5 年 7 月 25 日(火） 仙台土木事務所  ３階大会議室 20 名 
令和 5 年 7 月 28 日(金） 北部土木事務所  ５階502会議室 20 名 
令和 5 年 8 月   1 日(火） 仙台土木事務所  ３階大会議室 20 名 
令和 5 年 8 月   4 日(金） 気仙沼土木事務所 ５階503会議室 20 名 
令和 5 年 8 月   8 日(火） 東部土木事務所  ２階201会議室 20 名 

 
〇申込期間：令和 5 年 6 月 12 日(月)〜令和 5 年 8 月 7 日(月) 

※各会場先着順となります。希望日の前日までには申込をお願いします。 
 

〇申込方法：みやぎ電子申請サービス  
※右欄リンクもしくは QR コードからアクセスできます。 

 
〇配布資料：メールで事前配布 

※持参するノートパソコン等にダウンロードしてください。 
 
〇持 参 物：筆記用具、電卓、ノートパソコン又はタブレット等 

※日頃使い慣れたものをご持参ください。 
※Excel 形式のファイルを閲覧・編集できる機能があるものをご用意ください。 

 
 

講習内容 

1. 建築物省エネ法の動向 

講師：宮城県 

 
2. 木造戸建て住宅を対象とし
た標準計算による外皮計算演習 
 
・外皮性能基準について 

・標準計算の概要 

・外皮面積のとりかた 

・部位 U 値の計算方法 

・UA 値・η値の計算方法 

・手直しを減らす為の 
ポイント等… 
 

講師：(一財)宮城県建築住宅センター 

お問い合わせ・申込先 
宮城県 土木部  

建築宅地課 建築指導班 

TEL:022-211-3243 

https://www.shinsei.elg-

front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id

=1684887042163 

 
 

宮城県建築物省エネ講習会 
〜標準計算による住宅の外皮性能計算方法を学ぶ〜 
 

https://www.shinsei.elg-

